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Resumo: O objetivo é analisar as caracteristicas dos estudos e tendéncias nas publicacdes cientificas e recomendacoes
clinicas relacionadas ao COVID-19 em odontopediatria. A busca eletronica foi realizada nas bases de dados MEDLINE,
Scopus, Web of Science Core Collection e LILACS/BVS, sem restri¢cdes. Foram incluidos estudos que usaram termos
referentes a COVID-19, odontopediatria e criancas no titulo, resumo ou palavras-chave. Os dados bibliométricos
e as caracteristicas do estudo foram extraidos. Cada estudo foi categorizado de acordo com seu desenho, amostra
e tema principal. Quarenta e nove estudos foram incluidos, sendo a maioria revisdes (n=25; 51,00%), estudos
observacionais (n=23; 47,00%) e estudo clinico (n=1; 2%). Os principais temas foram emergéncias odontoldgicas
(n=9; 18,30%), biosseguranca (n= 8; 16,30%) e teleodontologia (n=6; 12,20%). As emergéncias odontologicas mais
relatadas foram trauma (n=12; 63,10%), edema (n=9; 47,30%) e dor (n=9; 47,30%). Concluiu-se que poucos estudos
sobre COVID-19 e odontopediatria foram realizados, com a maioria das revisoes e estudos observacionais sobre
emergéncias odontoldgicas publicados na Asia.

Palavras-chave: COVID-19, Odontopediatria, Crianca, Pratica clinica, Revisio.

Odontopediatria en el contexto de la COVID-19: publicaciones
cientificas y practica clinica

Resumen: El propésito es analizar las caracteristicas de los estudios y las tendencias en las publicaciones cientificas
y las recomendaciones clinicas relacionadas con el COVID-19 en odontopediatria. La busqueda electrénica se
realizé en las bases de datos MEDLINE, Scopus, Web of Science Core Collection y LILACS/BVS, sin restricciones.
Se incluyeron estudios que usaron términos referentes a COVID-19, odontologia pediatrica y nifios en el titulo,
resumen o palabras clave. Se extrajeron datos bibliométricos y caracteristicas de los estudios. Cada estudio se
categorizé de acuerdo con su disefio, muestra y tema principal. Se incluyeron 49 estudios, la mayoria revisiones
(n=25; 51,00%), estudios observacionales (n=23; 47,00%) y estudio clinico (n=1; 2%). Los principales temas fueron
urgencias odontolégicas (n=9; 18,30%), bioseguridad (n= 8; 16,30%) y teleodontologia (n=6; 12,20%). Las urgencias
odontoldgicas mas reportadas fueron trauma (n=12; 63,10%), edema (n=9; 47,30%) y dolor (n=9; 47,30%). Se
concluyé que se realizaron pocos estudios sobre COVID-19 y odontologia pediatrica, y la mayoria de las revisiones
y estudios observacionales sobre emergencias dentales se publicaron en Asia.

Palabras clave: COVID-19, Odontopediatria, Nifo, Practica clinica, Revision.
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Pediatric dentistry in the context of COVID-19: scientific
publications and clinical practice

Abstract: The purpose is to analyze the characteristics of the studies and trends in scientific publications and
the clinical recommendations related to COVID-19 in pediatric dentistry. Electronic search was performed on
MEDLINE, Scopus, Web of Science Core Collection, and LILACS/VHL databases, without restrictions. Studies
that used terms referring to COVID-19, pediatric dentistry, and children in the title, abstract, or keywords
were included. Bibliometric data and studies’ characteristics were extracted. Each study was categorized
according to its design, sample, and main subject. Forty-nine studies were included, most of them reviews
(n=25; 51.00%), observational studies (n=23; 47.00%), and clinical study (n=1; 2%). The main topics were
dental emergencies (n=9; 18.30%), biosafety (n= 8; 16.30%) and teledentistry (n=6; 12.20%). The most
reported dental emergencies were trauma (n=12; 63.10%), edema (n=9; 47.30%), and pain (n=9; 47.30%). It
was concluded that few studies on COVID-19 and pediatric dentistry were conducted, and most reviews and

observational studies regarding dental emergencies were published in Asia.

Key words: COVID-19, Pediatric dentistry, Child, Clinical practice, Review.

Introducao

Na pandemia de COVID-19, os
dentistas intensificaram os protocolos
de Dbiosseguranca e modificaram os
procedimentos para reduzir o risco de
contaminacdo cruzada em ambientes
clinicos.! O principal modo de transmissdo
do COVID-19 é a exposicido a fluidos
respiratérios contaminados pelo virus. Essa
exposicdo pode ocorrer por inalacdo de
goticulas ou aerossdis ou sua deposicao nas
membranas mucosas por contato direto com
respingos ou contato indireto com maos
contaminadas.? O modo de transmissao, a
deteccao do coronavirus SARS-Cov-2 na
saliva,® e a evidéncia sobre o potencial de
geracao de aerosséis em procedimentos
odontoldgicos, especialmente aqueles
realizados com instrumentos mecanizados
e uso concomitante de ar e 4agua?
impulsionaram a busca por politicas para
reduzir o risco de contaminacao.>”

Sabe-se que o uso de bochechos com
solucadoantissépticaantesde procedimentos
odontolégicos,® succdo de alta eficiéncia’ e

sistemas de limpeza do ar® podem contribuir
para a reducao da contaminacao do ar. Da
mesma forma, por seguranca, € necessario o
uso de equipamentos de protecao individual
(EPI); gerenciamento rigoroso de limpeza
e desinfeccdo ambiental, esterilizacdo e
descarte de materiais; e pré-triagem de
pacientes quanto a sintomas ou diagndstico
de COVID-19 ou contato com individuos
infectados.?

No entanto, em odontopediatria, a triagem
para COVID-19 é dificil, pois a maioria das
criancas € assintomatica.? Outros desafios
relacionados ao tratamento odontolégico
de pacientes pediatricos foram a exclusao
inicial de criancas e pré-escolares dos
programas de imunizacdo para a doenca
e a escassez de estudos realizados com
essa populacdo em relacdo ao COVID-19.
Portanto, fica evidente a relevancia do
presente estudo, que visa identificar e
analisar as caracteristicas dos estudos,
tendéncias de pesquisa e recomendacoes
clinicas relacionadas ao COVID-19 em
odontopediatria, por meio de uma revisao
bibliométrica.
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METODOLOGIA
Fontes de dados e estratégia de pesquisa

Uma busca eletronica foi realizada em
setembro de 2021 nas bases de dados
MEDLINE (via PubMed), Scopus, Web
of Science Core e LILACS. A estratégia
de busca foi idealizada para a base de
dados MEDLINE, utilizando vocabulario
controlado por termos e termos livres. Em
seguida, foi adaptado de acordo com as
regras de sintaxe de cada banco de dados
(Tabela 1). Nenhuma restricdo de idioma ou
publicacao foi aplicada.

Critérios de elegibilidade

Estudos cientificos completos originais,
artigos de revisao, relatos de caso, ensaios

em odontopediatria que englobassem
termos ou palavras-chave relacionados ao
COVID-19 no titulo, resumo ou palavras-
chave foram considerados elegiveis para
inclusao.

Foram excluidos documentos como cartas,
noticias, editoriais, comentarios, blogs
cientificos, perspectivas, notas técnicas
ou opinides. Além disso, também foram
excluidos estudos relacionados a outros
coronavirus, exceto SARS-CoV-2, artigos
de texto completo indisponiveis ou estudos
gue abordassem atendimento odontoldgico
pediatrico fora do periodo de pandemia de
COVID-19.

Selecdo dos estudos

Os registros recuperados foram importados

clinicos e comunicacoes curtas publicados

Tabela 1. Estratégia de busca

para o Rayyan®’. Dois pesquisadores

de acordo com as diferentes bases de dados

Base de dados

Chaves de busca (02 de setembro de 2021)

MEDLINE
(http:/www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/pubmed)

(Pediatric dentistry[MeSH Terms] OR Pediatric dentistry[Tit-
le/Abstract] OR Paediatric dentistry[Title/Abstract] OR Pe-
dodontics[Title/Abstract]) AND (Covid-19[MeSH Terms] OR
Covid-19[Title/Abstract] OR Covid-19 pandemic[Title/Abs-
tract] OR SARS-CoV-2[MeSH Terms] OR SARS-CoV-2[Title/
Abstract] OR Coronavirus[Title/Abstract] OR 2019-nCoV|-
Title/Abstract])

Scopus
(http:/www.scopus.com)

(INDEXTERMS (pediatric dentistry) OR TITLE-ABS-KEY
(pediatric dentistry) OR TITLE-ABS-KEY (paediatric dentis-
try) OR TITLE-ABS-KEY (pedodontics)) AND (INDEXTERMS
(covid-19) OR TITLE-ABS-KEY (covid-19) OR TITLE-ABS-
KEY (covid-19 pandemic) OR INDEXTERMS (sars-cov-2) OR
TITLE-ABS-KEY (sars-cov-2) OR TITLE-ABS-KEY (corona-
virus) OR TITLE-ABS-KEY (2019-nCoV))

Web of Science
(https://clarivate.com/)

TS=(Pediatric dentistry OR Paediatric dentistry OR Pedo-
dontics) AND TS=(Covid-19 OR Covid-19 pandemic OR
SARS-CoV-2 OR Coronavirus OR 2019-nCoV)

Lilacs/ VHL
(https:/bvsalud.org/)

(mh:Pediatric dentistry OR Paediatric dentistry OR Pedo-
dontics) AND (Covid-19 OR Covid-19 pandemic OR SARS-
CoV-2 OR Coronavirus OR 2019-nCoV)
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independentes (M.A.; T.R.) selecionaram
os estudos lendo os titulos e resumos e
aplicando os critérios de elegibilidade.
Estudos com dados insuficientes nessas
secoes foram lidos na integra. Se o texto
completo nao estivesse disponivel, o estudo
era excluido. Quaisquer duvidas quanto a
elegibilidade foram resolvidas em reunides
de consenso com dois pesquisadores
experientes (A.P.; L.P.). Posteriormente,
os estudos incluidos foram importados
para um software de andlise de dados
bibliométricos (VantagePoint® versao 13.0,
Search Technology, Inc.).

Processo de coleta de dados sobre as
principais caracteristicas dos estudos

Trés pesquisadores extrairam manualmente
os dados dos estudos incluidos (M.A.; T.R.;
M.S.). Cada estudo foi classificado uma vez
dentro de cada categoria, de acordo com i)
desenho do estudo, ii) amostra e iii) assunto
principal.

A categoria “tipo de estudo” foi
subdividida em estudo de revisao,
clinico ou observacional. Com relacdo a
categoria “amostra”, os subtemas foram
criancas, adolescentes, mais de um grupo
populacional (que incluia bebés, criancas
e/ou adolescentes), dentistas, pais,
estudantes de odontologia e nao aplicavel
(quando o estudo ndo teve amostra,
por exemplo, comentérios). O “assunto
principal” foi avaliado e classificado como
referente a emergéncias odontoldgicas,
minima  intervencao, teleodontologia,
biosseguranca, educacao em saude e mais
de um assunto.

Os dados referentes aos tipos de
procedimentos clinicos e principais
emergéncias relatados nos estudos

incluidos foram recuperados manualmente
e tabulados em uma planilha independente.
Nesta secao, o mesmo estudo poderia ser
classificado em mais de uma categoria.

Coleta e analise de dados bibliométricos

Os seguintes dados foram coletados: titulo,
palavras-chave, autores, ano de publicacao,
periddico, fator de impacto e pais de
afiliacdo do autor correspondente. Os dados
do autor e do periddico foram revisados
manualmente por dois autores (M.A;
T.R.). A taxa de recuperacdo dos dados foi
superiora 90,0%, e a avaliacdo bibliométrica
dos dados extraidos foi realizada por um
pesquisador experiente (A.F.G.) utilizando
os programas Vantage Point® e Microsoft
Excel®.

Foi realizada a distribuicdo dos artigos
entre os tipos de desenho do estudo, temas
principais e ano de publicacdo. Para as
métricas de publicacao, todos os periédicos
foram considerados, bem como a correlacao
entre desenhos de estudo e periédicos. O
SClmago Journal Rank (SJR) foi consultado
para cada peridodico em https:/www.
scimagojr.com/, considerando o ano de
2021.

Uma nuvem de palavras foi construida para
indicar a frequéncia de citacao das palavras
no titulo, resumo ou lista de palavras-chave,
considerando palavras citadas no minimo
trés vezes. A métrica de autor foi organizada
de acordo com o numero de publicacoes,
sendo incluidos apenas aqueles que tiveram
duas ou mais publicacoes. Nessa andlise, foi
avaliada a autocorrelacao entre os principais
autores. A partir dos dados referentes ao
pais de filiacdo do autor correspondente, foi
gerado um mapa mundi com a quantidade
de estudos em cada pais e por continente.
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Em seguida, analisou-se a identificacao e
distribuicao das principais emergéncias
odontoldgicas, condutas e procedimentos

clinicos, considerando apenas estudos
observacionais e clinicos.

Resultados

Inicialmente, foram identificadas 162

publicacoes nas bases de dados e, apods
a retirada das duplicatas, restaram 77

registros. Apods a triagem inicial, 18 estudos
foram excluidos e 59 permaneceram. Os
critérios de elegibilidade foram aplicados
durante todo o processo de selecdo. Dez
artigos foram removidos apds a leitura do
texto completo e 49 documentos foram
incluidos (Figura 1).

Entre os tipos de estudo, revisao (n = 25;
51,0%) e estudos observacionais (n =
23; 47,0%) foram os mais observados. A

Identificagdo de novos estudos por meio de bancos de dados e registros

Registros removidos antes da
triagem:

Registros duplicados (n=85)

Registros excluidos ap6s

triagem por titulo e resumo
(n=18)

h 4

Registros excluidos com as
razdes (n=10)

—
Registros identificados de:
=]
gi! Pubmed (n=45)
Scopus (n=70)
£ Web of Science (n=47)
9 Lilacs/ VHL (n=0)
= Total bases de dados (n=162)
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¥
Registros selecionados
(n=77)
E
o
o
.5
B
= )
Registros avaliados para
elegibilidade
(n=59)
et
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@ Total de estudos incluidos na
:g revisdo
5 (n=49)
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h J

(3) Texto completo ndo
disponivel

(2) Editorial

(2) Revisdo sistematica com
estudos realizados antes da
pandemia

(3) N3o abordou os resultados
com a COVID-19

Figura 1. Fluxograma de selecdo dos estudos.
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distribuicao dos tipos de estudos em relacao
aos periodicos de publicacao e respectivos
fatores de impacto estdo apresentados na
Figura 2.

Em relacdo a distribuicio da amostra, o
maior grupo foi "ndo se aplica" (n=25;
51,00%), seguido por "mais de um grupo
populacional" (n=14; 28,50%), criancas e
dentistas (ambos com n=3; 6,12%), pais
(n=2; 4,08%) e adolescentes e estudantes
(ambos com n=1; 2,04%).

Os  principais  assuntos  abordados
foram emergéncias odontolégicas (n=9;
18,30%), biosseguranca (n=8; 16,30%),
teleodontologia (n=6; 12,20%), minima
intervencado (n=2; 4,00%) e educacido em
saude (n=1; 2,00%), com a maioria dos

estudos abordando mais de um assunto
(n=23; 47,00%) (Tabela 2).

Um total de trinta periddicos foram
identificados (Figura 2). O International
Journal of Pediatric Dentistry teve o maior
nimero de publicacbes (n=6; 12,20%;
fator de impacto: 1,18), seguido pelo
International Journal of Clinical Pediatric
Dentistry (n=5; 10,20%; fator de impacto:
1,10) e o European Journal of Pediatric
Dentistry (n=4; 8,20%; fator de impacto:
0,7).

A nuvem de palavras produzida com as
palavras que foram citadas trés ou maisvezes
nos titulos, resumos ou palavras-chave dos
artigos selecionados esta representada na
Figura 3. As palavras mais citadas foram,

Periédico Fator de impacto
» International Journal of Paediatric Dentistry 1,18
’ International Journal of Clinical Pediatric Dentistry 1,10
/ European Journal of Paediatric Dentistry 0,7
4 British Dental Journal 0,38
/- Children and Youth Services Review 0,82
— European Archives of Paediatric Dentistry 0,56
4 Frontiers in Public Health 0,91
. L International Journal of Environmental Research and Public Health 0,75
REV|SaO = Pediatric Dental Journal 0,21
— Pesquisa Brasileira em Odontopediatria e Clinica Integrada 0,19
7~ Annals of Medicine and Surgery 0,39
4 BMC Oral Health 0,87
7 Brazilian Dental Science 0,15
Clinical Oral Investigations 1,09
™ Dental and Medical Problems 0,25
Dental Update 0,21
International Journal of Dentistry and Oral Science 0,11
N JDR Clinical & Translational Research 0,86
Journal of Dental Education 0,53
\\ Journal of Dentistry (Shiraz, Iran) NR*
\ \\ Journal of Evolution of Medical and Dental Sciences - JEMDS NR*
Journal of Indian Society of Pedodontics ond Preventive Dentistry 0,38
Joumal of International Oral Health 0,18
Journal of Multidisciplinary Healthcare 0,65
\ \\ Journal of Oral Medicine and Oral Surgery 0,12
" Journal of Pharmaceutical Research International 0,1
Journal of the American Dental Association 0,52
\ Oral Health and Preventive Dentistry NR*
Surgeon 0,73
* World Journal of Dentistry 0,17

Figura 2. Distribuicdo dos desenhos de estudo em relacdo aos periédicos em que foram
publicados e seus respectivos fatores de impacto.

NOTA: Quanto mais grossa a linha, maior o nuimero de artigos publicados na revista. NR = nédo

relatado.
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Tabela 2. Distribuicdo dos assuntos em relacdo ao tipo de estudo e ano de publicacdo.

Ano de publicacdo

Assunto Tipo de estudo
2020 2021 Total

Clinico 1 1
Emergéncias odontoldgicas

Observacional 1 7 8

Observacional 4 4
Biosseguranca .

Revisao 3 1 4

Observacional 1 4 5
Teleodontologia

Revisao 3 1 4
Minima intervencao Revisao 1 1 2
Educacado em saude Observacional 1 1

Observacional 2 3 5
Mais de um assunto

Revisao 11 7 18

20 29 49

Kepworss

SARs-CoV-2dentistr
Coronaviruhildren y

Pediatric dentistry

covID-19 InfectionDent

“childCovid- 19

pand

Only Child ourereak

Figura 3. Nuvem de palavras com palavras-chave
citadas em trés ou mais artigos. Quanto maior o
tamanho da fonte, maior o nimero de aparicoes.

respectivamente, “COVID-19", “pediatric
dentistry,” “dentistry,” “children,” and “child.”

No total, 246 autores foram identificados
nos 49 estudos incluidos nesta revisao.
Destes, doze que publicaram dois ou
mais estudos compuseram o ranking
dos principais autores. A maioria das
colaboracoes foram entre pesquisadores
da mesma instituicao, e apenas um estudo
multicéntrico, envolvendo pesquisadores

Revista de Odontopediatria Latinoamericana

da india e da Arabia Saudita, foi incluido
(Figura 4).

Os artigos incluidos eram de dezesseis
paises. Alndia publicou mais (n=11; 22,40%),
seguida do Reino Unido (n=8; 16,30%), Italia
(n=6; 12,20%) e Brasil (n=6; 12,20%) (Figura
5). No geral, o maior nimero de publicacées
ocorreu no continente asiatico.

A distribuicao das emergéncias odontolégicas
e tratamentos estdo apresentada nas
Figuras 6 e 7. As emergéncias odontoldgicas
mais relatadas foram traumatismo dentario
(n=12; 63,10%), edema (n=9; 47,30%) e
dor (n=9; 47,30 %), seguido de abscesso
(n=8; 42,10%), pulpite (n=7; 37,00%) e
carie dentaria (n=7; 37,00%). Entre os
procedimentos e manejos clinicos relatados
para atendimento odontolégico pediatrico
durante o periodo da COVID-19, os mais
citados foram exodontia (n=10; 53,00%),
terapia pulpar (n=9; 47,30%), restauracao
(n=8;42,10%) e prescricao de medicamentos
(n=6; 31,60%).
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Barrow, S.

Ingenito, A

- Cantile. T

razzano,

Sanghvi, R.

Figura 4. Autores que publicaram dois ou mais artigos e seus respectivos paises.
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Figura 5. Mapa mundi ilustrando a densidade de publicacées por continente.
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Figura 6. Principais emergéncias odontolégicas
relatadas em artigos durante a pandemia de
COVID-19.

Figura 7. Condutas e procedimentos clinicos mais
relatados em artigos para atendimento odontoldgico
pedidtrico durante a pandemia de COVID-19.
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Discussao

Métodos bibliométricos  tém sido
utilizados para avaliar quantitativamente
a literatura atual sobre um determinado
tema, permitindo identificar tendéncias de
pesquisa e lacunas de conhecimento, além
de fornecer dados sobre a contribuicdo dos
paises e colaboracao entre autores.'® Até o
momento, este é o primeiro levantamento
bibliométrico que fornece uma visao
abrangentedapesquisacientificarelacionada
ao COVID-19 em odontopediatria. Embora
varias revisdes bibliométricas tenham sido
publicadas avaliando a COVID-19 na area
médica,'**® apenas um estudo avaliou a
COVID-19 e a odontologia,** e nenhum
em odontopediatria. Assim, os resultados
desta revisdo preencheram essa lacuna
na literatura ao mostrar recomendacoes
clinicas relacionadas ao COVID-19
em odontopediatria, além dos dados
bibliométricos.

O desenho de estudo mais predominante
foi revisdo de literatura, seguido de
estudos observacionais, o que pode ser
explicado pelas restricoes ao tratamento
odontoldgico e a pesquisa, devido a alta
taxa de mortalidade global da doenca.*
Esse achado foi relatado anteriormente,*
indicando que quando comparado a
pesquisa médica, o nivel de evidéncia na
literatura cientifica odontoldgica em relacao
ao COVID-19 é baixo. Um total de 49 artigos
foram incluidos nesta revisdo. Quando
comparado a outras areas, esse dado revela
gue a pesquisa ficou muito aguém do que
ocorreu na odontologia (n= 296),* na
pediatria (n= 2.301)*® e na medicina geral
(n= 4.092).1* A maioria dos estudos foram
publicados em revistas de odontopediatria.
No entanto, também foram observadas
publicacdes em odontologia, satde publica,
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cirurgia, medicina e farmacia. Isso reflete
o esforco dos pesquisadores em agregar
conhecimento a comunidade cientifica a
respeito da assisténcia odontopediatrica.

As  principais questdoes  abordadas
nos estudos incluidos envolviam as
recomendacdes quanto a assisténcia

odontoldgica e a biosseguranca. Além disso,
a teleodontologia como pratica inovadora
de atendimento odontoldgico, técnicas de
minima intervencdo e educacdo em salde
também foram discutidas. A analise da
nuvem de palavras revelou que os termos
mais frequentes foram “COVID-19’,
“pediatric  dentistry,” and  “children’,
seguidos de “oral health,” “infection control,”
and “dental care”, indicando a preocupacao
dos pesquisadores com a biosseguranca e
saude bucal das criancas.

Considerandoasaltastaxasdecontaminacao
e mortalidade dos paises que publicaram a
maioria dos estudos, suas contribuicoes ja
eram esperadas. No entanto, apesar de os
EUA e a China serem relatados em outros
estudos bibliométricos como dois dos paises
com maior nimero de publicacbes,'?4 esses
dados nao se repetiram nas pesquisas em
odontopediatria. Emrelacdoas colaboracoes
dos autores, quatro grupos principais de
colaboracdo foram identificados entre
autores com duas ou mais publicacdes na
india, Reino Unido, Italia e Arabia Saudita.

A vida cotidiana mudou drasticamente
durante a pandemia, principalmente para
criancas e adolescentes com a suspensao
das atividades escolares e esportivas
presenciais.’®* Um aumento da ingestdo de
alimentos ricos em carboidratos devido a
ansiedade gerada pelo confinamento em
razao das restricoes sociais foi observada.®
Essa mudanca pode impactar na saude geral
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e bucal das criancas. Além disso, ocorreu
uma reducdo no numero de consultas
odontolégicas durante a pandemia,}’-2°
devido as recomendacoes das autoridades
de saude. Em adicdo, a crenca dos pais
sobre o risco potencial de contaminacao do
ambiente odontoldégico pode ter dificultado
a procura por tratamento odontolégico
em casos urgentes.?! Considerando que o
ambiente doméstico pode tornar a crianca
mais propensa a sofrer traumatismo
dentario por quedas,?? esta foi a urgéncia
mais relatada, seguida de edema, dor,
abscesso, carie dentaria e pulpite.

Nesse sentido, os procedimentos mais
realizados foram a exodontia e a terapia
pulpar, embora a exodontia tenha sido
o tratamento de escolha durante a
pandemia devido a sua menor producao
de aerossois. E importante ressaltar que
a falta de prevencido e tratamento pode
ter um impacto prejudicial na saide bucal
das criancas, levando-as a necessitar de
tratamentos mais invasivos posteriormente
devido ao longo periodo de privacdo de
cuidados.z?4

Para minimizar os riscos, os cirurgioes-
dentistas devem buscar a resolucdo dos
casos de forma mais rapida, sempre que
possivel com abordagens de intervencao
minima para reduzir a producdo de
aerossois, além de reforcar protocolos
eficazes para prevenir a infeccido cruzada.?®
O primeiro cuidado que deve ser tomado ao
iniciar o atendimento odontolégico infantil
€ o gerenciamento de comportamento
adequado. Vale lembrar que o choro e
o comportamento negativo inquieto
espalham grandes quantidades de aerossol.
E importante considerar que medidas
extras de protecdo individual podem
deixar as criancas mais ansiosas e com

medo. Assim, é fundamental desenvolver
uma relacdo de confianca entre cuidador/
dentista/crianca, e que o profissional se
esforce para apresentar os equipamentos
de protecdo individual de forma Iludica
e ndo intimidadora para o paciente.?®
A teleodontologia foi sugerida como um
método muito interessante para apresentar
os procedimentos odontolégicos a crianca
explicando o que seria feito por meio de
linguagem facil e adequada a idade.?”

A teleodontologia, além de ser segura e
verificar a necessidade de atendimento
presencial de emergéncia, tornou-se uma
ferramenta de prevencao para educar os
pais, apoiar a atencao primaria a saude e
ajudar a minimizar os impactos negativos
da pandemia.t*?® Com a demanda para
mudancgas no atendimento, a abordagem
por video tornou-se uma alternativa para
consultas odontoldgicas, auxiliando no
diagndstico e reduzindo idas desnecessarias
ao consultorio.

Em relacdo aos procedimentos, a maioria
das revisbes de literatura abordou
tratamentos minimamente invasivos, que
tém como beneficio a baixa ou nenhuma
producao de aerossoéis, reducao do tempo
para consultas odontolégicas e reducao do
risco de contaminacdo?’, como tratamento
restaurador atraumatico (ART), diamino
fluoreto de prata e a Técnica de Hall. No
entanto, poucos estudos observacionais e
clinicos relataram seu uso. Esse resultado deve
ser interpretado com cautela, pois nem todos
os estudos incluidos forneceram detalhes
sobre a técnica utilizada para remocdo de
tecido cariado, por exemplo. Apesar disto, este
estudo forneceu informacgdes importantes
que ajudardo a orientar futuras pesquisas
relacionadas ao atendimento odontolégico em
odontopediatria em tempos de COVID-19.
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O assunto mais relatado em odontopediatria
na pandemia de COVID-19 foram as
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exodontia.
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